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 چکیذه

 ييقس تب ثٝ قٙبؾاب  يپػٚٞف ؾع ٗيقسٜ اؾت. زض ا ُيتجس يتدبضت ٚ ؾطٌطٔ يبئٟٓ زض ز٘ يطٚي٘ هيثٝ  ييٛيسيٚ ٞبي ينٙعت ثبظ

ٖ    إِّّا ٗ يث يزض ثبظاضٞب يٚ ذبضخ يزاذّ يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظ يؾبظ يتدبض تئٛفم پيكبيٙسٞبياثعبز ٚ   ي ثاب زياس ثبظايابثي والا

قسٜ زض ايٗ پاػٚٞف ثاٝ ناٛضت ٞسفٕٙاس ا٘ترابة       ٔٛضزي چٙسٌب٘ٝ اؾت. ٔٛضزٞبي ثطضؾي ٝپطزاذتٝ قٛز. ضٚـ ايٗ پػٚٞف ٔغبِع

ٖ  ٔرتّفاي  ٞبي ٞؿاتٙس. زض اياٗ پاػٚٞف، اظ ٔٙابثع زازٜ يٚ ذبضخ يزاذّ يٞب ئٛفك ثبظ  ٕ٘ٛ٘ٝ 4ا٘اس واٝ  قسٜ  ٚ ٔؿاتٙسٞب  ٕٞچاٛ

ُ  ضٚـ عطياك  اظ ٞاب  ٚ زازٜ قاس اؾاتفبزٜ   ييسئٛيا ٚ يٞاب  يحٛظٜ ثبظ فعبلاٖ ٚ ذجطٌبٖ اظ ٘فط 10 ثب ٔهبحجٝ ٚ  يفا يو ٔحتاٛاي  تحّيا

 ييسئٛيا ٚ يٞب يثبظ ؾبظي يپػٚٞف، اثعبز تدبض اي بفتٝي اؾبؼ ثط. ا٘س تحّيُ قسٜ Maxqdaافعاض  ٘طْثب اؾتفبزٜ اظ  يثبظ ٚ ٔحٛض يوسٌصاض

 ف،يبتٛؾعٝ، آظٔ ،يزٞٙسٜ ثبظ  تٛؾعٝ ٓيت ُئٙبؾت، تكى سيثٛزخٝ، ا٘تربة ظٔبٖ تِٛ ٝيتٟ ،يقبُٔ ا٘تربة ٔٛضٛع، ٔؿتٙسؾبظ يتفٙٙ

ٚ عٛأاُ   ثبقاس  يپؽ اظ تٛؾاعٝ ٚ ا٘تكابض ٘اطْ ٔا     يبثياظ تٛؾعٝ، ثبظاض ٗيح يبثياظ تٛؾعٝ، ثبظاض فيپ يبثيثبظاض ٝ،يتٛؾعٝ چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚ

ٝ  يابثي، ثبظاض يٗوطزٖ، اؾتفبزٜ اظ ٔترهه يٓثبظاض، اؾتط يبظٞبي٘ ييقٙبؾب يبٖ،ٔكتط يبظٞبي٘ي )بثئطتجظ ثب ثبظاض  ي،اختٕابع  يٞاب  قاجى

ٛ  يذبل، ٘بْ تدابض  يٞب ٔربعت ثٝ يا٘تربة ثبظاض ٞسف، زؾتطؾ ٞب، يكٍبٜٕ٘ب يغبتي،تجّ يٞب يٗقسٖ، وٕپ يٛتيٛثط قاطوت زض   يطٚ تها

ٝ  يٚ عٛأُ التهابز  يلب٘ٛ٘ -يبؾتيعٛأُ ؾ ي،فطٍٞٙ -ي، عٛأُ اختٕبعفٙبٚضيعٛأُ ٔطتجظ ثب  ،(خبٔعٝ ٚ تٛخٝ ثٝ تط٘س ضٚظ عٙاٛاٖ   ثا

 .ا٘س قسٜ ييقٙبؾب يإِّّٗ يزض اثعبز ث يتفٙٙ ييٛيسيٚ ٞبي يثبظ ؾبظي يتدبض يتٔٛفم يكبيٙسٞبيپ ٗيتط يانّ

 واشگاى کلیذی

 .چٙسٌب٘ٝ ئغبِعٝ ٔٛضز ؛يإِّّٗ يث يثبظاضٞب ؛يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظ ؛يؾبظ يتدبض ؛ولاٖ يبثيثبظا

 

 مقدمه -1

 يقىُ ٌطفت، اٞساف ٔتفابٚت  1970ولاٖ وٝ زض زٞٝ  يبثيثبظاضٔفْٟٛ 

ٚ ٔٙابفع   يفطز سٌبٜيذطز تٟٙب ثط ز يبثيذطز زاضز؛ چطا وٝ ثبظاض يبثياظ ثبظاض

ٌاطفتٗ   طوالاٖ ثاب زض ٘ ا    يبثيزض ٔمبثُ؛ ثبظاض. [8وٛتبٜ ٔست تٕطوع زاضز ]

ضا  يبثيثبظاض يٞب سٜاي ٔرتّف، وٙٙسٌبٖ ثبظاض ثب ٔكبضوت هيعٙٛاٖ  ثبظاضٞب ثٝ

ٓ وٙس ئ يذطز ثطضؾ يبثياظ ثبظاض يتط ثعضي بؼيزض ٔم لؿإت   ٗتاطي  . ٟٔا

ثبظاض؛ زض ٔمبثاُ تٕطواع ثاط     ٍطاٖيولاٖ، ٔغبِعٝ وُ ثبظ يبثيزض ثبظاض ُيتحّ

ٞب  ٚ ايٗ ؾغح اظ ثبظاضيبثي ثطاي ٔغبِعٝ پسيسٜ اؾت بٖئكتط بيتٟٙب قطوت 

، التهبزي، فٙبٚضي، ؾيبؾي وٙٙسٜ اختٕبعي، فطٍٞٙي اؾبؼ عٛأُ تعييٗ ثط

ؾبظي عجبضت اؾت اظ تجاسيُ   تدبضي. [9] ثبقس ٚ لب٘ٛ٘ي ٔرتّف ٔٙبؾت ٔي

ٞابي پػٚٞكاي( ٚ    زا٘اف فٙبٚضا٘اٝ ثطٌطفتاٝ اظ فعبِيات    )ٞبي خسياس   يبفتٝ

ثٝ ٔحهٛلات ٚ ذسٔبت لبثُ اضائاٝ   (ٞبي پػٚٞكي )ٔحهٛلات فٙبٚضا٘ٝ ايسٜ

 عٛأاُ ؾابظ٘سٜ  ٚ  ٞاب  يسٌيا چيپ ُيا ثاٝ زِ  ييسئٛيٚ يٞب يثبظ. [1] ثٝ ثبظاض

افطاز ٔرتّف ٚ ثاب اؾاتفبزٜ اظ    يثب ٕٞىبض سٜيچيپ ٙسيافط هي يٌٛ٘بٌٖٛ ع

 ،ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثابظ  سيا . تِٛقاٛ٘س   ئا  سيٚ تِٛ ئتفبٚت، عطاح ياثعاضٞب

اظ تدبضت ٚ ناٙعت   يٚ عٛأُ ٌٛ٘بٌٛ٘ يفٙبٚض يٞب ٙٝيظٔ ،يوبض يٞب حٛظٜ

ٚ  ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثابظ  ي ٚؾعت حاٛظٜ . [10] زٞس ئ ٛ٘سيپ ٍطيىسيضا ثٝ 

 قاٛز  يحاٛظٜ ؾاجت ٔا    ٗيزض اؾبظي  يضتدبٔرتّف  يٚخٛز عٛأُ ٚ اخعا

ٚ    عيا آٖ ٘ ي قسٜ زضثبضٜ ٔغبِعبت ا٘دبْ ٔرتّاف   ٗيحاَٛ ٔٛضاٛعبت ٚ عٙاب

 تيا عٙبنط ٚ زض ٟ٘ب ٗياظ ا هياظ ٞط يطيتهٛ ي تب أىبٖ اضائٝ ،ٔتٕطوع قٛز

ثب پطزاذتٗ ثٝ  ضؾس يقٛز. ثٝ ٘ ط ٔ طيپص ٞب أىبٖ آٖ بٖئ ٛ٘سيزازٖ پ ٘كبٖ

ي ٚ تفٙٙا  ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثبظ يؾبظ يتدبض تيثط ثط ٔٛفمؤٔٔرتّف عٛأُ 

پطزاذتٗ ثاٝ   ٚ ولاٖ يبثيثبظا سيثب زايٗ نٙعت،  ٔرتّف ٍطاٖيثبظ قٙبؾبيي

 يلّٕاطٚ ثاٛٔ   هيزض  قسٜ ينٙعت خٟب٘ ٗيٞب ٚ ٔرتهبت ا اظ خٙجٝ هيٞط

 يٞب يٞطچٙس وٛچه اظ پبظَ ثعضي نٙعت ثبظ يا تىٝ تٛاٖ ئ ،طاٖئب٘ٙس ا

 ُيپتب٘ؿ ٗيا ييٛيسيٚ يٞب يثبظاظ ثعس فطٍٞٙي، . قٙبؾبيي وطزضا  ييسئٛيٚ

ٞ  ،يفطٍٞٙا ٗ يٚ تٛؾعٝ ؾٛاز ثا  يضا زاض٘س وٝ ثٝ وؿت زا٘ف فطٍٞٙ  يآٌاب

 ،يىيتئرتّاف غئاٛپّ   ياظ فضابٞب  يٚ زضن فطٍٞٙا  ،يذٛزآٌبٞ ،يفطٍٞٙ

 ٗيثا  يٞاب  تٛؾعٝ ٟٔبضت ٗيوٕه وٙٙس. ٕٞچٙ ٞب كٝيوّ فيتضع بي تيتمٛ

اٚاذط، ناٙعت   ٗيتب ٕٞ. اظ ثعس التهبزي، [11] وٙس ئ ُيضا تؿٟ يفطٍٞٙ

أب أطٚظٜ قس.  يثبظاض ذبل زض ٘ ط ٌطفتٝ ٔ هيعٙٛاٖ  ثٝ ييٛيسيٚ يٞب يثبظ



 

 

 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  2 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

زلاض اضظـ زاضز. تب  بضزٞبيّينٙعت ٔ ٗيا ،يعٕسٜ زض فٙبٚض يٞب كطفتيثب پ

زلاض  بضزيا ّئ 74خٟابٖ   حزض ؾاغ  ييٛيسيٚ يٞب ي، نٙعت ثبظ2015ؾبَ 

ٔتحسٜ پؽ  بلاتيا يثرف ثعضي ثبظاض ؾطٌطٔ ٗيزضآٔس زاقتٝ اؾت ٚ ؾٛٔ

، ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ 2021ؾبَ  بٖيثٛز. تب پب يٚ وبثّ يٛ٘يعياظ پرف تّٛ

. اظ [12] خاٛز زاضز زض ؾطاؾط خٟبٖ ٚ ييٛيسيٚ يثبظ ىٗيثبظ بضزيّئ 78/3

 يوطز٘س وٝ نٙعت ثبظ تيٚالع ٗيا ضنز ثٝ قطٚع ٞب قطوتثعس اختٕبعي، 

 يبضيثؿ يثطا ٚ ؾجه ظ٘سٌي، ضٚاَ ضٚظٔطٜ هياظ  يثٝ ثرك ُيزض حبَ تجس

ٞاب   يزض ٔاٛضز ثابظ   تيا ؾبِٓ زض شٞٙ طييتغ هيضٚ، ٗ ي. اظ اثبقس ياظ ٔطزْ ٔ

پكات آٖ   ييبيا ٚ پٛ هيا ٔىب٘ ،يچٍٛ٘ٝ ٔفٟاْٛ، عطاحا   ٙىٝيٚخٛز زاضز ٚ ا

. اظ [13] ثبقس ييٛيسيٚ يٞب يثبظنٙعت  كتطيضقس ث يثطا يتٛا٘س فطنت ئ

ٔب٘ٙس  يا٘ساظ لجُ اظ ضاٜ يٙسٞبيافط يي،ٛيسيٚ يثبظ يؾبظ يتدبضثعس فٙبٚضي، 

ٝ  ٗيٚ ٕٞچٙ ،يثبظ يثٛزخٝ تٛؾعٝ ٚ ٔٛتٛضٞب ،ئفٟٛٔ يعطاح  يٞاب  خٙجا

. زٞاس  يپؽ اظ عطضاٝ ضا پٛقاف ٔا    يچٙس٘فطٜ ٚ زاّ٘ٛز ئحتٛا ،يبثيثبظاض

لجُ ٚ ثعاس   يزاذّ يٙسٞبياآٟ٘ب ثط فط طيتأثٚ  يذبضخ يطٚٞبيثٝ ٘ ٗ،يٕٞچٙ

ي ٞاب  قاطوت  يثاطا . اظ ثعس ؾيبؾتي ٚ لب٘ٛ٘ي، [14پطزاظز ] ئ يا٘ساظ اظ ضاٜ

ٟٔآ اؾات واٝ     بضيزٞٙسٌبٖ، ثؿ تٛؾعٝ ػٜيٚ ثٝ ،ييٛيسيٚ يٞب يثبظ ؾبظ٘سٜ

ضا ثاٝ ٚضاٛ     يؾابظ  يتٛؾعٝ ٚ تدبض ٙسيازاقتٝ ثبقٙس وٝ وُ فط يچبضچٛث

ٝ    وٙس فيتعط . زض حابَ حبضاط   ضٚ ٘كاٛ٘س  ٚ ثب ٔٛا٘ع لاب٘ٛ٘ي ٚ ؾيبؾاي ضٚثا

زض  ييٛيسيا ٚ يٞاب  يثابظ  يٞاب  قطوت يؾبظ يتدبض يثطا ةچبضچٛ ٗيچٙس

ضا زض ٔطاحُ  ييٞب ٞب زؾتٛضاِعُٕ چبضچٛة ٗياظ ا يٚخٛز زاضز. ثطذ بتيازث

ٚ  يبثيا ثبظاض ي٘مكاٝ ضاٜ ضا ثاطا   يذا ثط زٞٙاس،  ياضائاٝ ٔا   يٚ عطاح ئفٟٛٔ

عٛأاُ   ٍاط يز يواٝ ثطذا   يحابِ  زض زٞٙس، ياضائٝ ٔ ييٛيسيٚ يثبظ يا٘ساظ ضاٜ

ٓ يؾ بي يآٔٛظق يٞب يتٛؾعٝ ثبظ يثطا تئٛفم ِٔٛاس ضا زض ٘ اط    يٞاب  ؿات

ؾبظي ٔٛفك فٙبٚضي حاسالُ ٘يبظٔٙاس ثاٝ تمبضابي      تدبضي .[13] ط٘سيٌ ئ

ثطتطي ثبِمٜٛ فٙبٚضي ثطاي پبؾرٍٛيي ثٝ آٖ تمبضب ٚ يه ؾبظٔبٖ ٚ يب  ،وبفي

ٞبي ٔسيطيتي ٚ ثبظاضيبثي ٔٙبؾات ثاطاي    فطز وبضآفطيٗ ثب ٔٙبثع ٚ تٛإ٘ٙسي

ؾبظي ؾجت ضقس ؾٟٓ ثبظاض  تدبضي .ثبقس تحٛيُ ٔحهَٛ ٟ٘بيي ثٝ ثبظاض ٔي

ٛ  يٚ ثٟجٛز عّٕىطز ٚ ؾاٛزآٚضي زض ثبظاضٞابي خسياس ٔا      تيا إٞ. [1]ز قا

قاسٖ زض   سٜيا ثٝ ٞسف ز يا ب٘ٝيضا يٞب يثبظ يبثيٚ ثبظاض يؾبظ ئٛضٛع تدبض

 ي اظ ٔطحّٝ فيپ ٙسيافط ٗيضطٚضت قطٚع ا ٗيٚ ٕٞچٙ يإِّّٗ يث يثبظاضٞب

. وٙاس  يٚ ضاطٚضت ٔٛضاٛع پاػٚٞف ضا ٔكارم ٔا      تيا إٞ ،يثابظ  سيتِٛ

ثاب   ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثبظ ؾبظي تدبضي ٞب ٚ اثعبز اظ خٙجٝ هيپطزاذتٗ ثٝ ٞط 

ٔحهاٛلات آقاٙب    ٗيا ا يبثيپػٚٞكٍط ضا ثب ٔجبحث ثبظاضزيس ثبظاضيبثي ولاٖ، 

 يٙسٞبيكاب ياثعابز ٚ پ  ييٞسف اظ پػٚٞف حبضاط، قٙبؾاب  ثٙبثطايٗ . وٙس ئ

ٖ    تفٙٙا  ييسئٛيٚ يٞب يبظث يؾبظ يتدبض تئٛفم  ي ثاب زياس ثبظاضيابثي والا

 يٚ ذابضخ  ئٛفاك زاذّا   يچٙس ٕ٘ٛ٘اٝ ثابظ   يأط ثب ثطضؾ ٗيوٝ ا ثبقس ئ

 پػٚٞف عجبضت اؾت اظ: ٗيا يانّ ٞبي اَؤاؾت ٚ ؾ طفتٝيا٘دبْ پص

زض  يٚ ذابضخ  يزاذّا  يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظ يؾبظ ياثعبز تدبض -

 وسأٙس؟ يإِّّٗ يث يثبظاضٞب

 يتفٙٙا  ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثابظ  يؾابظ  يتدابض  تئٛفم يٙسٞبيكبيپ -

 وسأٙس؟ يإِّّٗ يث يزض ثبظاضٞب يٚ ذبضخ يزاذّ

 و پیشینه مبتنی نظری -2

ضقتٝ ثبظاضيبثي اثتسا )اٚايُ لطٖ ثيؿتٓ( ثٝ ٔٛضاٛعبت ولا٘اي ٕٞچاٖٛ    

٘مف ثبظاضيبثي زض تٛؾعٝ التهابزي ٚ اثطثركاي آٖ زض ٞاسايت ناٙعت زض     

پطزاذت، أاب زض ٔيب٘اٝ لاطٖ     ٞب ٚ تطخيحبت ٔكتطي ٔي چٟبضچٛة ذٛاؾتٝ

ٖ   ثيؿتٓ پؽ اظ حسٚز ٘يٓ لاطٖ تغيياط خٟات ٔاي     قٙبؾاي   زٞاس ٚ ثاط ضٚا

قاٛز.   ٞاب ٔتٕطواع ٔاي    وٙٙسٌبٖ ٚ ٚظبيف ٚاحس ثبظاضيبثي زض قطوت فٔهط

چٙيٗ أطي ثبعث قس وٝ تأثيط ثبظاضيبثي ثط التهبز، خبٔعٝ ٚ زيٍط ٟ٘بزٞب ٚ 

تأثيطپصيطي ثبظاضيبثي اظ ايٗ ٟ٘بزٞب تٛؾظ عسٜ لّيّي ٚ تحت ثبظاضيبثي ولاٖ 

تٕطوع آٖ  . ؾٟٓ ٔٙحهط ثٝ فطز ثبظاضيبثي ولاٖ زض خبٔعٝ[2]پيٍيطي قٛز 

وبضٌيطي چٙيٗ  زض ثٝ[. 15] ثط خبٔعٝ ثٝ خبي ٞط ٌطٜٚ شيٙفع ذبني اؾت

ٞبي خبٔعٝ ثب وبضوطزٞبي عٕٛٔي وٝ ثابظاض ضا ِٕاؽ    ِٙع اختٕبعي، ؾيؿتٓ

ٞبي غيطا٘تفبعي(  ٞبي غيطزِٚتي ٚ ؾبظٔبٖ ٞب، ؾبظٔبٖ وٙٙس )ٔب٘ٙس زِٚت ٔي

ٞابي   . ثٝ اياٗ تطتيات، پسياسٜ   [16]قٛ٘س  ٞبي ولاٖ ٔطتجظ ٔي ثطاي ثبظاضيبة

قاٛ٘س. ثبظاضيابثي والاٖ ثاب ضٚيىاطز       ٞبي خبٔعٝ ثٝ ثبظاض ٔتهُ ٔي ؾبيط ثرف

ؾيؿتٕي، عّٕىطز ٘ٛآٚضا٘ٝ يه نٙعت ضا تٟٙب ثاٝ عّٕىاطز ثابظيٍطاٖ عطناٝ     

زا٘س،  ٞب ٚ ...( ٚاثؿتٝ ٕ٘ي ٞب، ٔؤؾؿبت تحميمبتي، زا٘كٍبٜ تِٛيس )ٔب٘ٙس قطوت

تّف ؾيبؾي، لٙٛ٘ي، فٙبٚضي، التهبزي، فطٍٞٙي ٚ ثّىٝ ثٝ تعبُٔ ثبظيٍطاٖ ٔر

 .[3]ٕ٘بيس  ؾبظي يه ٔحهَٛ تٛخٝ ٔي اختٕبعي زض تِٛيس ٚ تدبضي

فٙبٚضي فطايٙس ا٘تمبَ زا٘ف ٚ فٙبٚضي اظ يه فطز يب ٌاطٜٚ   ؾبظي، تدبضي

وبضٌيطي آٖ زض ؾيؿتٓ، فطايٙس، ٔحهَٛ  ثٝ فطز يب ٌطٚٞي زيٍط ثٝ ٔٙ ٛض ثٝ

ؾابظي   فطايٙاس تدابضي   .[17] تعطيف قاسٜ اؾات   ٚ يب يه ضٚـ ا٘دبْ وبض

ٞبي ٔتعاسز   اؾت وٝ اظ خٙجٝي ثؿيبضي ٞبي اي قبُٔ چبِف فطايٙس پيچيسٜ

  .[1] ٌيطز ٘ٛآٚضي، فٙبٚضي، ضفتبض ٔكتطيبٖ ٚ ثبظاضيبثي ٘كأت ٔي

ا٘س وٝ زض حابَ حبضاط    ٚيسيٛيي آ٘مسض ٌؿتطزٜ ٚ فطاٌيط قسٜ ٞبي ثبظي

ٖ ٞبي  عٙٛاٖ ثركي اظ ضؾب٘ٝ ثٝ ٌاٛيي ٚ   اختٕبعي ٚ ضٚقي ضايح ثطاي زاؾاتب

عٙاٛاٖ   ٞبي ٚيسيٛيي ثٝ أطٚظٜ ثبظي. [18] قٛ٘س ثبظٕ٘بيي زض ٘ ط ٌطفتٝ ٔي

تّماي  « زٞٙسٜ ٔعٙبي ٘ػازي، خٙؿيتي ٚ فطٍٞٙي اثعاضٞبي پيچيسٜ اقبعٝ»

ثيف اظ ٔساضؼ، ٔصٞت يب ؾبيط اقىبَ فطًٞٙ عبٔاٝ، ٘اػاز،   »قٛ٘س وٝ  ٔي

تفٙٙاي    ثابظي . [19]« زٞٙاس  ي ضا آٔاٛظـ ٔاي  خٙؿيت، عجمٝ ٚ ٞٛيت ّٔ

ٞبي ٚيسيٛيي زض ز٘يب اؾات.   تطيٗ غا٘طٞبي ثبظي قسٜ أطٚظٜ يىي اظ قٙبذتٝ

  ٝ اي  ايٗ غا٘ط قبيس يىي اظ ٔعسٚز غا٘طٞبيي ثبقس وٝ عطفساضاٖ آٖ ثاٝ زؾات

تٛا٘ٙس خعء  قٛ٘س ٚ تٕبٔي الكبض خبٔعٝ اظ پيط تب خٛاٖ ٔي ذبل ٔحسٚز ٕ٘ي

ٞبي ٞبيپط وػٚاَ ثبقٙس. ٞبيپط واػٚاَ ثاٝ ٘ؿاجت      طل ثبظيٞٛازاضاٖ پطٚپبل

غا٘طٞبي زيٍط ٔب٘ٙس اوكٗ ٚ ٔبخطاخٛيي خسيستط اؾت أب ثب ايٗ حبَ يىي 

زٞٙسٌبٖ ٔحؿٛة  ٞبي ٚيسيٛيي ثطاي تٛؾعٝ ٞبي ثبظي تطيٗ ؾجه اظ پطضٚ٘ك

َ   ٔي ٞابي اذياط    قٛز. ٔحجٛثيت ايٗ ؾجه ثٝ لسضي ظيبز اؾت واٝ زض ؾاب

زض ظٔيٙاٝ  . [20] ا٘اس  ٞبي ثطتط زض ؾجه تفٙٙاي ثاٛزٜ   ظ ثبظيتعساز ظيبزي ا



 

 
 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  3 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

زض ي، تفٙٙا  ييسئٛيٚ يٞب يثبظ يؾبظ يتدبض ٞب، اثعبز ٚ عٛأُ ٔٛثط ثط خٙجٝ

(، يعيا (، ٘ٛع )چٝ چي)چٝ وؿ ياختٕبع ٙٝيپٙح عبُٔ قبُٔ ظٔ اي ٔغبِعٝ

 يثبظ يٞب تي( ٚ ٔمساض )چٝ ٔمساض( فعبِي)چطا(، ظٔبٖ ٚ ضٚظ )چٝ ظٔب٘ عٜياٍ٘

ٔحممابٖ  . [21] ا٘اس  ثط زا٘ؿتٝؤٔ ييٛيسيٚ يٞب يثبظ تيضا زض ٔٛفم ييٛيسيٚ

 يٞاب  يثابظ  طيثأزض ٔاٛضز تا   طيا اذ بتيا ازث يثطضؾا  ٝث ي زيٍطي زض ٔغبِعٝ

 طاتييتغ ُيٚ تحّ ٝيثب ٞسف تدع يفطٍٞٙ ٗياظ ٔٙ ط ث ىٙبٖيثط ثبظ ييسئٛيٚ

 ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثبظ يازضاو طاتيزضن ٔحتٛا، اوتؿبة زا٘ف ٚ تأث ،يضفتبض

 ٗيا ا ييٛيسيا ٚ يٞاب  يواٝ ثابظ   زٞاس  يٞب ٘كبٖ ٔ آٖ يٞب بفتٝي. ا٘س پطزاذتٝ

 وٕه وٙٙاس  يٚ زضن فطٍٞٙ يوٝ ثٝ وؿت زا٘ف فطٍٞٙ سضا زاض٘ ُيپتب٘ؿ

چابِف،   يٞاب ٜ واٝ ؾابظ   زازٜ اؾات ٘كابٖ  زيٍاطي   ي ِعٝٔغب ٘تبيح[. 11]

 يٚ پطزاذت ثاطا  يثط لهس ثبظ يٚ تعبُٔ اختٕبع يفب٘تع ،يا٘حطاف، ؾطٌطٔ

 يثاط لهاس ثابظ    ئٙفا  طيوٝ ؾبظٜ ضلبثت تأث يزضحبِ ٌصاض٘س، ئ طيتأث يثبظ

ٚ ناٙعت   يزٞٙسٌبٖ ثابظ  تٛؾظ تٛؾعٝ سيوٝ ثب ييٞب يػٌيٚ ٗيزاضز. ثٙبثطا

 ٞؿتٙس يٚ فب٘تع چبِف ،ئب٘ٙس ؾطٌطٔ ييٞب عٜياٍ٘ ،ط٘سئٛضز تٛخٝ لطاض ٌ

 يٞاب  قطوت يؾبظ يثبظ طاٖيثب ٔس يا ثب ا٘دبْ ٔهبحجٝ يٍطي[. ٔحمك ز22]

 ٌاصاض ٝ يضا زض زاقتٗ ؾطٔب تيٞب، ضٔع ٔٛفم آٔبض فطٚـ آٖ ئؿتمُ ٚ ثطضؾ

 عيا ٚ تٛظ غيا تجّ يٞاب  وب٘بَ يطيوبضٌ ثٝ يئؿتمُ ٚ تٛا٘ب يٞب قطوت يثطا

ٝ  زض ٔغبِعااٝ[. 23] زا٘ؿاات ٔٙبؾاات  آٚضزٖ زؾاات اي ٔحمماابٖ ثااطاي ثاا

تٛا٘اس   يوٝ ٔا  يٞب ٚ ا٘ت بضات ٔكتط تيلبثّ حبت،يزض ٔٛضز تطخ ييٞب ٙفيث

زض خٟات افاعايف    يذّاك اضظـ ٔكاتطن ٔكاتط    يٞاب  تيا فعبِ ٔٙدط ثٝ

ثاٝ   S-Dٔٙغك  ئفٟٛٔٔسَ  يٞبٝ يثط پب ،قٛزٞبي ٚيسئٛيي  ٔٛفميت ثبظي

ذّاك ٔكاتطن    يٞاب  تيفعبِ كياظ عط يزض ثبظ ؾبظاٖ يثبظ بتيتدطث ثطضؾي

 ئعابزلات ؾابذتبض   يؾابظ  ٔسَ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ٗي. اا٘س پطزاذتٝاضظـ 

اظ  قاسٜ  يآٚض خٕاع  ي٘ طؾاٙد  يٞاب  ثطاؾبؼ زازٜ يثط حسالُ خعئ ئجتٙ

وٝ عّٕىطز  زازٜ اؾت٘كبٖ  ٞب بفتٝي. ٜ اؾتقس ثطضؾي ٗيآ٘لا ثبظيىٗ 346

 طيتاأث  يٍٕٞا  ،يٚ ذٛزپؿاٙس  ،يؾابظ  يثٛزٖ، قره يثطتط، ضلبثت، اختٕبع

تدطثااٝ  ٚ ذّااك ٔكااتطن اضظـ يثااطا ىٙاابٖيثبظ ُيااثااط تٕب يتااٛخٟ لبثااُ

ٝ  ٘تابيح [. 24] زاض٘س يزٞٙسٌبٖ ذسٔبت ثبظ ئٝثب اضا يٙيآفط ٞٓ اي زض  ٔغبِعا

 يٞب يثبظ يٞب عٜياٍ٘ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ٞبي ٚيسئٛيي ظٔيٙٝ ٔٛفميت ثبظي

واطزٖ زٚؾاتبٖ    سايا عٙٛاٖ ٔثابَ، پ  ثٝ -ٔثجت  حيٚ ا٘ت بضات اظ ٘تب ييٛيسيٚ

ٍ يقب فيافعا بي ٞب، يوطزٖ ؾطٌطٔ يا حطفٝ س،يخس  -ٞاب   ٚ ٟٔابضت  ٞاب  يؿات

ٔحممابٖ زض   [.25] قاٛز  ئا  ييسئٛيا ٚ ٞبي يثبظ تئٛفم فئٙدط ثٝ افعا

 ئب٘ٙس ٔٛتٛضٞب تبَيديذسٔبت زا٘س وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ  ٘كبٖ زازٜ اي ٔغبِعٝ

تٛاٖ  ي ٔياختٕبع يٞب ضؾب٘ٝ يٞب پّتفطْ بي يبثي زٚؾت يٞب خؿتدٛ، ثط٘بٔٝ

ٛ  ٞابي ٚياسئٛيي   ي اعلاعبت زض ٔٛضز وبضثطاٖ ثبظيآٚضثٝ ٌطز  تيا قابُٔ ٞ

ٚ  ٔهاطف عابزات   ك،يا ٞب، علا احؿبؾبت، ٟٔبضت ت،يؾٗ، خٙؿ ه،يٛٔتطيث

ا٘س وٝ اؾتفبزٜ  ٌٛ٘ٝ ٘كبٖ زازٜ پطزاذت ٚ ثسيٗوبضثط  يتيقره يٞب يػٌيٚ

 [.26] ثط اؾات ؤٞابي ٚياسئٛيي ٔا    ٞبي ٘اٛيٗ زض ٔٛفميات ثابظي    اظ فٙبٚضي

ٔاسَ   هٚياسئٛيي، يا  ٞابي   زض ظٔيٙاٝ ثابظي   اي ٔحممبٖ زيٍطي زض ٔغبِعٝ

وٙٙاسٜ ثاط    ٔكبضوت ٔهاطف  طيوٝ ثط زضن تأث ا٘س وطزٜ كٟٙبزيضا پ ئفٟٛٔ

٘تابيح اياٗ   ثط٘اس تٕطواع زاضز.    ي٘اٛآٚض  كيوٙٙسٜ اظ عط ثط٘س ٔهطف ييقٙبؾب

 سيا وٙٙسٜ زض تٛؾعٝ ٔحهَٛ خس ٔكبضوت ٔهطفٔغبِعٝ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ 

 ثطضؾاي  ثٝ اي ٔغبِعٝ حيتب٘[. 27]تأثيطٌصاض اؾت  ينٙعت ثبظ يٞب قطوت زض

ي فعابَ زض  ٞاب  قاطوت  يبيا پٛ يٞب تيٚ لبثّ ئطثٛط ثٝ خٛأع ٘ٛآٚض بتيازث

ٖ واٝ خٛأاع    ا٘س زازٜ٘كبٖ ٞبي ٚيسئٛيي پطزاذتٝ ٚ  ثبظي  تٛا٘ٙاس  ئا  ثبظيىٙاب

عٕاُ وٙٙاس واٝ لبزض٘اس ٘اٝ تٟٙاب زض تٛؾاعٝ         ٗيآ٘لا يعٙٛاٖ خٛأع ٘ٛآٚض ثٝ

ٔكابضوت زاقاتٝ    ضاٞجاطزي  يٙاسٞب ائكابضوت ٚ فط  دبزئحهَٛ ثّىٝ زض ا

اظ ٔغبِعابت  يىي  [.28] زٞٙس ئ ُيضا تكى يذبضخ بيپٛ تيلبثّ هيثبقٙس ٚ 

٘مف ٚاؾظ فطًٞٙ زض ضاثغاٝ   يثطضؾ" ثب عٙٛاٖ يپػٚٞك طاٖ،يقسٜ زض ا ا٘دبْ

ٝ يضا يٞب يثبظ يبثيظاضثب بٖيث ٝ  سيا ٚ لهاس ذط  يا ب٘ا  "يثابظ  سيا خس يٞاب  ٘ؿار

ٚ  ي٘ؿجت ثاٝ ثابظ   سيوٝ ثب ٜ اؾتوطز بٖيثثبقس وٝ ٔحمك زض ايٗ ٔغبِعٝ  ٔي

قٛز وٝ  عٔٛضٛ ٗيوطز ٚ وبضثط ٔتٛخٝ ا دبزئثجت ا سيز هيآٖ،  يٞب يػٌيٚ

ٝ يواٝ ٞع  يثاب ٌطٚٞا   زٞاس،  يا٘دابْ ٔا   يثابظ  يثطا يا ٙٝياٌط ٞع ا٘دابْ   يا ٙا

ٖ ثب  اي ٘تبيح ٔغبِعٝ[. 4] ذٛاٞس قس عئتٕب ٞٙس،ز يٕ٘  يبثيا  تيا ٔٛلع" عٙاٛا

زض آٖ ثاب تٕطواع ثاط     يبثيا عٙبناط ثبظاض  ٗياي تج ٚ ييسئٛيا ٚ يٞاب  ينٙعت ثبظ

ٚ وٓ  ٗيتط ٙٝياظ ثٟ يىي يثبظ يطٚؾيٚ ٛعيوٝ ق ٘كبٖ زاز، "ُئٛثب يٞب يثبظ

 يتهابعس  فيأط ثبعاث افاعا   ٗيخصة وبضثط اؾت. زض ٚالع ا يثطا ٗيتط ٙٝيٞع

ٝ  يثابظ  يطٚؾا يٚ ٛعيذٛاٞس قس. ق ىٙبٖيثبظ ٚ  ياختٕابع  يٞاب  اظ ضٚـ قاجى

 ىٙابٖ، يتٛؾاظ ذاٛز ثبظ   يآٔابض ٚ اعلاعابت ثابظ    يٌصاض ثٝ اقتطان ٗيٕٞچٙ

ٝ ٔحممبٖ زيٍطي زض  [.5] خصة وبضثط اؾت ياثعاض ثطا ٗيتط ٔٙبؾجت  اي ٔغبِعا

ٝ يضا يٞاب  يثابظ  تيٚضاع  فيٚ تٛنا  يثب ٞسف ٔعطفا  ياوتكبف اظ ٔٙ اط   يا ب٘ا

٘ ابضت ٚ   س،يا تِٛ ،يعيض ثط٘بٔٝ ،يٌصاض بؾتيؾ ي زض حٛظٜ طيزضٌ يٞب ؾبظٔبٖ

ا٘دبْ  طاٖيزض ا يا ب٘ٝيضا يٞب يٚاضزات ٚ ٘ بضت ثط ٚاضزات ثبظ س،ياظ تِٛ تيحٕب

ثطضؾي ازثيبت ٚ ٔغبِعبت ذبضخي ٚ زاذّي ٔرتّف ٘كبٖ زاز وٝ  [.6]ا٘س  زازٜ

ٚ  سيا زض تِٛ يٚ اختٕابع  يفطٍٞٙ ،يالتهبز ،يفٙبٚض عٛأُ ٔرتّف ثبظاضيبثي،

 وٙٙس. آفطيٙي ٔي ٘مفي تفٙٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظي ؾبظ يتدبض

 ذلانٝ ازثيبت ٚ پيكيٙٝ تحميك -1خسَٚ 

 ييٛيسيٚ يٞب يثبظ ؾبظي تدبضي تئٛفمعٛأُ ٔؤثط ثط  ٔحمك

(Hartanto et al., 2021) ٔٞب تيفعبِ ٚ ٔمساض ، ظٔبٖ ٚ ضٚظعٜي، ٘ٛع، اٍ٘ياختٕبع ٙٝيظ 
(Shliakhovchuk et al., 

ف ٚ تأث ،يضفتبض طاتييتغ (2020 اٛ، اوتؿبة زا٘  يازضاو طاتيزضن ٔحت

(SouzaAna & Freitas et 

al., 2017) ٍ س ؾطٌطٔ ييٞب عٜيا٘  يٚ تعبُٔ اختٕبع يٚ فب٘تع چبِف ،ئبٙ٘

(Redondu et al., 2017) ٔٙبؾت عيٚ تٛظ غيتجّ يٞب وب٘بَ يطيوبضٌ ثٝ ييتٛا٘ب 

(Hussain et al., 2023) 

 ي،ؾبظ يثٛزٖ، قره يضلبثت، اختٕبع ،عّٕىطز ثطتط

 ٔٙدط ثٝ يٞب ٚ ا٘ت بضات ٔكتط تيلبثّ حبت،يتطخ

 قٛز ي ٔيذّك اضظـ ٔكتطن ٔكتط يٞب تيفعبِ

(Cabeza-Ramirez, et 

al., 2022) 

 -ٔثجت  حيٚ ا٘ت بضات اظ ٘تب ييٛيسيٚ يٞب يثبظ يٞب عٜياٍ٘

وطزٖ  يا حطفٝ س،يوطزٖ زٚؾتبٖ خس سايعٙٛاٖ ٔثبَ، پ ثٝ

 ٞب ٚ ٟٔبضت ٞب يؿتٍيقب فيافعا بي ٞب، يؾطٌطٔ

(Kröger et al., 2023) 
خؿتدٛ،  ئب٘ٙس ٔٛتٛضٞب ٗي٘ٛ يٞب ياؾتفبزٜ اظ فٙبٚض

 ياختٕبع يٞب ضؾب٘ٝ يٞب پّتفطْ بي يبثي زٚؾت يٞب ثط٘بٔٝ

(Vilkaitis et al., 2022) سيوٙٙسٜ زض تٛؾعٝ ٔحهَٛ خس ٔكبضوت ٔهطف 



 

 

 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  4 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

 ييٛيسيٚ يٞب يثبظ ؾبظي تدبضي تئٛفمعٛأُ ٔؤثط ثط  ٔحمك

(Orelj et al., 2022) 
 عٙٛاٖ ثٝتٛؾعٝ ٔحهَٛ  ثب ٔكبضوت زض ثبظيىٙبٖخٛأع 

 يذبضخ بيپٛ تيلبثّ هي

 ٞب زاقتٗ ٘مف فطًٞٙ ٚ زيس ٔثجت ٘ؿجت ثٝ ثبظي (1399ي، لبزض ي ٚاؾلأ)

 (1395 ،ي ٚ ٕٞىبضاٖطي٘ه)
 ٗيٚ ٕٞچٙ ياختٕبع يٞب اظ ضٚـ قجىٝ يثبظ يطٚؾيٚ ٛعيق

 ىٙبٖيتٛؾظ ذٛز ثبظ يآٔبض ٚ اعلاعبت ثبظ يٌصاض ثٝ اقتطان

 (1392 ،يخلاِ ي ٚقٕؿ)
بٖٔ ٘ بضت  ،يعيض ثط٘بٝٔ ،يٌصاض بؾتيؾ ي زض حٛظٜ طيزضٌ يبٞ ؾبظ

بٕ ِٛ تيٚ ح اٚضزات ثبظ س،ياظ ت ٚ٘  بضت ثط   يا بٝ٘يضا يبٞ ياٚضزات 

 روش تحقیق -3

ٓ ايٗ پػٚٞف، تفؿيطٌطايي ٚ ضٚيىطز آٖ ويفي اؾت. تفؿيطٌطايي  پبضازاي

ٞب  ٌٛيس زضن ضفتبض، ؾبذتٝ ي زيسٌبٞي تعطيف قٛز وٝ ٔي تٛا٘س ثٝ ٔٙعِٝ ٔي

ٚ اضتجبعبت ثكطي نطفبً عجبضت اؾت اظ ثبظؾبظي فٟٓ وؿب٘ي وٝ زض ايدبز يب 

زيٍاطاٖ،   ؾبظي ٔٛاضز فٛق زضٌيط٘س. تفؿيطٌطايبٖ ٔعتمس٘س قاٙبذت  ظٔيٙٝ

ٗ ٔعٙي آٖ چيعي اؾت وٝ آٟ٘ب ا٘دبْ ٔي زٞٙس ٚ فٟٕيسٖ ايٗ ٔعب٘ي،  زا٘ؿت

ثاطاي  [. 7]ثط٘اس   وابض ٔاي   زا٘ؿتٗ آٖ زض لبِت ٕٞبٖ ظثب٘ي اؾت وٝ آٟ٘ب ثٝ

ٞاب اظ   اخطاي پػٚٞف اظ ضاٞجطز ٔغبِعٝ ٔٛضزي چٙسٌب٘ٝ ٚ ثطاي تحّيُ زازٜ

ٜ قس.  ُ ٔحتٛاي ويفي اؾتفبز س ٙوٙ ثيبٖ ٔي مئحممبٖ زض تحميضٚـ تحّي

اؾبؼ آٖ ٞط ٚاحس  وٝ ٔغبِعٝ ٔٛضزي ثيف اظ ٕٞٝ يه ضٚيىطز اؾت وٝ ثط

[. حابَ اياٗ واُ    29] قاٛز  اختٕبعي ٕٞچٖٛ يه وُ زض ٘ ط ٌطفتٝ ٔاي 

.. ثبقس. ٔغبِعاٝ  .تٛا٘س يه فطز يب يه ذب٘ٛازٜ ٚ يب يه ٟ٘بز اختٕبعي ٚ  ٔي

حبزثاٝ ٚ ضٚياسازي اظ   ٔٛضزي تحّيُ غضف يه فطز يب ٌطٜٚ يب ٟ٘بز ٚ يب ٞاط  

زض پاػٚٞف   عطيك ثطضؾي اؾٙبز يب ٔهبحجٝ ٚ ٞطٌٛ٘ٝ تاه ٍ٘ابضي اؾات.   

 ٝ  [30] 1اي ٞابضتّي  حبضط، ثطاي ا٘دبْ ٔغبِعٝ ٔٛضزي اظ ضٚـ قف ٔطحّا

 ٌب٘ٝ ٞبضتّي ثٝ قط  ظيط اخطا قس: اؾتفبزٜ قس. ٔطاحُ قف

 انتخاب هورد برای هطالعه -3-1

ؾابيي اثعابز ٚ پيكابيٙسٞبي    ثب تٛخٝ ثٝ آ٘ىاٝ پاػٚٞف حبضااط ثااطاي قٙب  

ثب ثطضؾي عٕيك ٚ ٕٞاٝ خب٘جاٝ    يتفٙٙ ييسئٛيٚٞبي  ي ثبظيؾبظ يتدبض ٔٛفميت

دبْ قسٜ اؾات، زض آٖ اظ ضٚـ ٔغبِعاٝ ٔاٛضزي    تفٙٙ ييسئٛيٚ چٙسيٗ ثبظي ي ا٘

ثابظي   4اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. اظ ؾٛي زيٍط، اظ آ٘دب وٝ پاػٚٞف حبضاط ثاط ضٚي    

ٖ  يي تفٙٙي ثاٝسئٛيٚ ٝ اخطا قسٜ اؾت، اظ ٘ٛع چٙسٌب٘ٝ اؾت. ٔٛضز خ 4عٙاٛا  ساٌب٘

 دسترسی به هوضوع پصوهش -3-2

زض ايٗ پػٚٞف، ٔٛضزٞبي ٔغبِعبتي زض ز٘يبي زيديتابَ لاطاض زاض٘اس ٚ    

ثيكتط اؾترطاج اعلاعبت زض ثؿتط ايٙتط٘ت ٚ ٕٞيٙغٛض ٔهابحجٝ اظ اعضابي   

ٞب وٝ ٔحمميٗ اظ عطيك قرم ثبِث ثٝ آٟ٘ب ٔعطفاي   ٞبي ثبظي فعبَ زض تيٓ

ا٘س، ا٘دبْ قسٜ اؾت. ٔٛضزٞبي تحت ٔغبِعٝ زض ايٗ پػٚٞف ثٝ نٛضت  قسٜ

ٝ   ٞسفٕٙس ا٘تربة قس٘س. ٔحمميٗ ثٝ ز٘جبَ ٔٛاضزي ضفتٝ ي  ا٘س واٝ زض عطنا

عٛض ٔغّٛة ثٝ وؿت ٔٛفميات ضؾايس٘س. عالاٜٚ ثاط آٖ ٔٛضزٞابيي       ذٛز ثٝ

                                                             
1. Hartley 

ا٘س وٝ أىبٖ ثطضؾي عٕيك آٖ اظ ٘ ط اعلاعبت وبفي پيطأاٖٛ   ا٘تربة قسٜ

آٖ ٔٛضز، ٚخٛز زاقتٝ اؾت. قبيبٖ شوط اؾت وٝ ٔجٙبي يه ٔاٛضز ٔٛفاك،   

ٔٛضزي اؾت وٝ زض يه ؾبَ، زٚ ثطاثط ٞعيٙٝ تِٛياس ذاٛز ضا ثسؾات آٚضزٜ    

ثٛزٖ ثبظي اؾات، ٔرهٛنابً ثاطاي     س. ٔجٙبي زيٍط ثطاي ا٘تربة، ٔعطٚفثبق

آٚضي زازٜ ٚخاٛز   إِّّي تاب ٔحاسٚزيت ظيابزي ثاطاي خٕاع      ٞبي ثيٗ ثبظي

ي ٔٛضز٘يبظ ٔٛخٛز ثبقاس. عالاٜٚ ثاط اياٗ      ا٘ساظٜ  ٘ساقتٝ ثبقس ٚ اعلاعبت ثٝ

ٞبي ؾبذت زاذاُ وكاٛض    ٔٛاضز، ثب تٛخٝ ثٝ ٞسف پػٚٞف وٝ ا٘تكبض ثبظي

إِّّي اؾت، ٘يبظ اؾت وٝ ٞٓ ثٝ ثطضؾي ٔٛاضز زاذّاي ٚ   ي ثبظاضٞبي ثيٗثطا

عٛض وٝ ثيبٖ قس تعساز ٕ٘ٛ٘ٝ ثاطاي ا٘دابْ    ٞٓ ذبضخي پطزاذتٝ قٛز. ٕٞبٖ

ٞبي تِٛياس   تبيي ثبظي 2ي  ثبظي ثٝ زٚ زؾتٝ 4ثبقس. ايٗ  ثبظي ٔي 4ٔغبِعٝ 

ّّي تمؿايٓ  إِ ٞبي ذبضخي ثيٗ إُِّ ٚ ثبظي زاذُ ٔٙتكطقسٜ زض ثبظاض ثيٗ

 آٚضزٜ قسٜ اؾت. 2ٞبي ٔٙترت زض خسَٚ   ا٘س. ؾيٕبي وّي ثبظي قسٜ

 ٞب ٔٛضز ٔغبِعٝ ٞبي عٕٛٔي ثبظي ٚيػٌي -2خسَٚ 

 قطوت ٔٙتكطوٙٙسٜ ثٙسي زؾتٝ ٘بْ ثبظي

Color switch ذبضخي ٔٛفك Color Switch Phoenix LLC 

 2020 ذبضخي ٔٛفك !2020

Crush Escape تسثيطٌطاٖ تٛؾعٝ تدبضت آؾيب زاذّي ٔٛفك 

Reached! زاذّي ٔٛفك Nanovation 

 زضآٔس )ترٕيٙي( اعضبي تيٓ ٘بْ ثبظي

Color switch 1 ٔيّيٖٛ زلاض 30تب  20 ٘فط 

 ٞعاض زلاض 90 ٘فط 1 !2020

Crush Escape 8 ٔيّيٖٛ تٛٔبٖ 215 ٘فط 

Reached! 3 ٔيّيٖٛ تٛٔبٖ 350 ٘فط 

 یک چارچوب نظری اولیه انتخاب -3-3

زؾتٝ اَٚ  :قٛز ئعٕٛلاً ثٝ زٚ ٘ٛع اظ زؾتبٚضزٞب اقبضٜ ٔ يؾبظ يزض تدبض

ثاٝ ٘ابْ    كاتط ياؾات واٝ ث   يپػٚٞكا  يٞاب  تيا زا٘ف فٙبٚضا٘ٝ ثطٌطفتٝ اظ فعبِ

ٚ  سٜيا ا يؾبظ يٚ زؾتٝ زْٚ تدبض قٛز يزا٘ف ٔعٕٛلاً قٙبذتٝ ٔ يؾبظ يتدبض

قسٜ ٚ عٕاستبً ثاب    ٔعطٚف يؾبظ يوٝ ثٝ تدبض ثبقس ئ ٗيفٙبٚضا٘ٝ ٘ٛ ٛلاتٔحه

ٞابي   ي ثابظي ؾابظ  يتدابض ثاطاي   .[1] ٕٞطاٜ اؾت ٞب قطوت تياذتطاع ٚ فعبِ

ٝ وبضثطز زاضز ٚ زض ثيٗ ثبظي يي،سئٛيٚ ٖ اظ  زٚ اٍِٛ ٚ چبضچٛة، ثيكتط اظ ٕٞ ؾبظا

ا٘س وٝ  ٔحجٛثيت ذبني ثطذٛضزاض اؾت ٚ زض ايٗ ٔغبِعٝ ٘يع ٔس٘ ط لطاض ٌطفتٝ

( ٚ عطاحاي،  MDAقٙبؾاي )  اظ: اٍِٛي ٔىب٘يه، زيٙبٔيه ٚ ظيجابيي  عجبضتٙس

ٞاسف   بثابض ثا   ٗياِٚ MDA يچبضچٛة ٚ اٍِٛ(. DPEثبظي ٚ تدطثٝ وبضثطي )

 يٚ تٛؾاعٝ ثابظ   يزض عطاحا  يتىاطاض  يٙاسٞب ايفط ٖثاطز ٗ يٚ اظ ث يؾبظ قفبف

اظ ٘ ط  ينٛضت اؾت وٝ عطاحبٖ ثبظ ٗيچبضچٛة ثٝ ا ٗيقس. ٔٙغك ا يعطاح

 ٓيتا  يٞاب  ثراف  ٍاط ي٘ؿاجت ثاٝ ز   ئطاتت، زض ثرف ثابلاتط  ؾغٛ  ؾّؿّٝ

افطاز ٘مف  ٗيا قٛز، ئ يثبظ هئىب٘نحجت اظ  يلطاض زاض٘س ٚ ٚلت يؾبظ يثبظ

 ي قسٜ اٍِٛ، ٞط ثرف تٛؾعٝ زازٜ ٗيزض ا ٗي. ٕٞچٙوٙٙس ئ فبيضا ا يتط پطضً٘

. [31] قٛز ئ يثبظ ،يكٍبٞيآظٔب ظئح هيزض  يٚالع ىٙبٖيتٛؾظ ثبظ يثبظ

 يٚ تدطثاٝ وابضثط   يثابظ  ،يعطاح ياظ ؾٝ ثرف انّ DPE يٚ اٍِٛ چبضچٛة



 

 
 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  5 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

. طزيٌ يت ٔأ٘ك ياظ تدطثٝ وبضثط يثبظ يٚالع عطاح قسٜ اؾت وٝ زض ُيتكى

 يػٌا ي. ٚثبقس ئ MDAعطاحبٖ ٚ وبضثطاٖ ٕٞب٘ٙس  ٗياٍِٛ اظ ٘ ط ضاثغٝ ث ٗيا

 ٗيا ا ٝاؾت وٝ ثا  ياٝ يچٙسلازض ٚالع ؾبذتبض  وٙس ياضائٝ ٔ DPEوٝ  يسيخس

 يٚ تدطثاٝ وابضثط   يپّا  ٓيٌ ،ييؾطا زاؾتبٖ ،يطيبزٌيقسٜ ٚ قبُٔ  اٍِٛ اضبفٝ

 .[32] وٙس يفطاٞٓ ٔ يثبظ يثرف عطاح يلاظْ ضا ثطا يٞب يبظٔٙسياؾت وٝ ٘

 ها نذ دادهه گردآوری نظام -3-4

ٔٙبثع اعلاعبتي زض ايٗ ٔغبِعٝ ٔٛضزي قبُٔ ٔؿتٙسات ٔٛخٛز زض ضاثغاٝ ثاب   

اي تفٙٙي ٔٙترت ٞؿتٙس. زض وٙبض ٔؿتٙسات ٔىتاٛة   يي ٚ ضايب٘ٝسئٛيٚ ٞبي ثبظي

ٝ يضا يٞاب  يثبظ يؾٙس ّٔاظ خّٕٝ   يقٙبؾاٙبٔٝ ثط٘بٔاٝ ّٔا   »تحات عٙاٛاٖ    يا ب٘ا

ٝ    ٚ آٔبض ٚ اضلبْ «يا ب٘ٝيضا يٞب يثبظ ٞابي   ؾابيت  قاسٜ زض ٚة  ٞاب ٚ اعلاعابت اضائا

زذياُ زض پاطٚغٜ ؾابذت ٚ     ٞب، ثٝ ٔهبحجٝ ثاب افاطاز   ٔطثٛط ثٝ ٞط وساْ اظ ثبظي

آٚضي  ٞب پطزاذتٝ قسٜ اؾت. ثطاي خٕاع  ٌيطي اظ آٖ ؾبظي ثبظي ٚ ٔكبٚضٜ تدبضي

ٞبي ٔهبحجٝ ٚ ٔؿاتٙسٞب اؾاتفبزٜ قاس ٚ زض     ٞب اظ ٔٙبثع ٘بْ ثطزٜ اظ پطٚتىُ زازٜ

تٟب ٔغبثك ثب پطٚتىُ  قسٜ ثٝ ٔتٗ تجسيُ قس٘س. ٞبي ضجظ ٞب، تٕبٔي ٔهبحجٝ ا٘

 اه هذیریت گردآوری داده -3-5

 ٝ ٞاب اظ   زض ايٗ پػٚٞف، ثٝ ٔٙ ٛض زؾتيبثي ثٝ اعلاعبت غٙي زض ٔهابحج

احتٕبِي اظ ٘ٛع ٞسفٕٙس اؾتفبزٜ قس. ثسيٗ ٔٙ ٛض ثاب   ٌيطي غيط ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؾبظي ٚ ثبظاضيبثي ٔهبحجٝ ا٘دبْ پصيطفت ٚ  ذجطٌبٖ ٚ ٔترههبٖ حٛظٜ ثبظي

ٔهاابحجٝ، اقااجبع ٘ ااطي حبنااُ قااس. تٕاابٔي افااطاز   10پااؽ اظ ا٘داابْ 

قٛ٘سٜ ٔطز ثٛز٘س، حسالُ ٔسضن تحهيّي آٟ٘ب وبضقٙبؾي، حسالُ  جٝٔهبح

 15ٚ حساوثط  8قبٖ حسالُ  ٚ ٔيعاٖ ؾبثمٝ زض ظٔيٙٝ ترههي 40ؾٗ آٟ٘ب 

ٝ   ٞبي ترهام  ؾبَ ثٛزٚ ظٔيٙٝ ٘ٛيؿاي، ٔترهام ثبظاضيابثي ٚ     قابٖ ثط٘بٔا

وٙتطَ پطٚغٜ، ٔترهم زيديتابَ ٔبضوتيٙاً عاطا  ثابظي، ٔاسيط پاطٚغٜ،       

٘فط ايطاٖ، يه ٘فط تطويٝ ٚ يه ٘فط  8ي ثٛز، ٔحُ فعبِيت ٔترهم ثبظاضيبث

 اضائٝ قسٜ اؾت. 3ضٚؾيٝ ثٛز. ٔكرهبت ذجطٌبٖ زض خسَٚ قٕبضٜ 

 ٔكرهبت ذجطٌبٖ -3خسَٚ 

 تئحُ فعبِ تعساز ترهم

 طاٖيا 3 ٚ وٙتطَ پطٚغٜ يبثيثبظاض ٔترهم

 طاٖيا 2 ؽي٘ٛ ثط٘بٔٝ

 طاٖيا 2 ًٙئبضوت تبَيديز ٔترهم

 طاٖيا 1 يثبظ عطا 

 ٝيتطو 1 پطٚغٜ طئس

 ٝيضٚؾ 1 يبثيثبظاض ٔترهم

 ها تحلیل داده -3-6
 :ؾٝ ضاٞجطز تحّيُ وّي ضا پيكٟٙبز وطزٜ اؾت [33] زض پػٚٞف

تغجيك اٍِٛٞب: يه اٍِٛي ٔيتٙي ثط تدطثٝ ثاب ياه ياب چٙاس اٍِاٛي      . 1

 .قٛز ثيٙي قسٜ ٔمبيؿٝ ٔي پيف

ي تججيٗ .2 اي احىبْ زضثبضٜ عّات ياب    وٙس ثب نسٚض پبضٜ ؾبظي: پػٚٞكٍط ؾعئ 

ٛضز ثطضؾي، تجييٙي ضا زضثبضٜ   ٜٔ لٛع پسيس  .ؾبذتٝٚ  پطزاذتٝ وٙس "ٔٛضز"عُّٚ 

ٞب زض ٘مبط ظٔب٘ي ٌٛ٘بٌٖٛ، ثب ضٚ٘سي  اي اظ زازٜ . تٛاِي ظٔب٘ي: ٔدٕٛع3ٝ

ٛ    وٝ ٔغبثك ثب ٘ طيٝ، پيف اظ تحميك پيف ز؛ ياب ياه ضٚ٘اس    ثيٙاي قاسٜ ثا

 قٛز. خبيٍعيٗ زيٍط، ٔمبيؿٝ ٔي

  ٜتحّياُ ٔحتاٛاي   »ٞاب اظ ضٚـ   زض ايٗ پػٚٞف ثطاي اؾاترطاج زاز

وسٌاصاضي  »ٞابي ٔتٙاي اظ    ثٙسي زازٜ ٚ ثطاي تحّيُ ٚ زؾتٝ« ويفي

« وسٌاصاضي اِٚياٝ ٚ ٔحاٛضي   »ٚ ضٚـ « Maxqdaافاعاض   تٛؾظ ٘طْ

ٔعٙااي ٚ يٙااس تحّيٍّااط اٍِٛٞاابي اثٟاااطٜ ٌطفتاااٝ قاااس. زض ايااٗ فط

زٞاس.   ٘ ط لطاض ٔاي  ٔٛضٛعبت زاضاي خصاثيت ثبِمٜٛ ٚ ٔطتجظ ضا ٔٛضز

ٞاب ٚ   ايٗ تحّيُ قبُٔ ضفت ٚ ثطٌكت ٔؿتٕط ثٝ ايٗ ٔدٕٛعاٝ زازٜ 

آيٙس  ٞبيي اؾت وٝ ثٝ ٚخٛز ٔي ٞبي وٛتبٜ قسٜ ٚ تحّيُ زازٜ ذلانٝ

 ٔطاحُ ا٘دبْ تحّيُ ٔحتٛا زض ايٗ تحّيُ ثٝ قط  ظيط اؾت: [.34]

 ٞابي حبناُ اظ    ٞب: پيف اظ آغبظ وسٌصاضي يىجبض زازٜ ازٜآقٙبيي ثب ز

ٌصاضي  ٌصاضي ٚ علأت ٔهبحجٝ ٔٛضز ٔغبِعٝ لطاض ٌطفت ٚ يبززاقت

 نٛضت پصيطفت؛

      ٜايدبز وسٞبي اِٚيٝ: زض ايٗ ٔطحّٝ ثطاي ٞاط واس، ياه ٚيػٌاي زاز

ٌط خبِت ضؾيس. وس ٌاصاضي زض اياٗ    قٙبؾبيي قس وٝ ثٝ ٘ ط تحّيُ

 زٜ اؾت؛ٔحٛض ثٛ پػٚٞف زازٜ

 ِٝٛ م ٝ     خؿتدٛئ  ِٛا حاٛضي )ٔم ٝ زض لبِات واسٞبئ  ِٚي ٞابي   ٞب: وسٞبي ا

خٝ لطاض ٌطفت؛ ؾبظي قس٘سٚ  قيٜٛ ثبِمٜٛ( ذلانٝ ٛضز تٛ بٔ   ٞبي تطويت آٟ٘

 ِٝٛقسٜ اثتسا ٔاٛضز ثابظثيٙي لاطاض     ٞبي قٙبؾبيي ٞب: ٔمِٛٝ ثبظثيٙي ٔم

 ٌطفتٝ ٚ ؾپؽ تهفيٝ قس٘س؛

 ْٞب تطؾيٓ قس ٚ تعييٗ قاس   ٔمِٛٝٞب: ٘مكٝ  ٌصاضي ٔمِٛٝ تعطيف ٚ ٘ب

 ٞب ضا زض ذٛز زاضز؛ وٝ ٞط ٔمِٛٝ وساْ خٙجٝ اظ زازٜ

  ٜتطؾيٓ ٕ٘ٛزاض زضذتي ثاٝ   3تٟيٝ ٌعاضـ: ثٝ نٛضت خسَٚ قٕبض ٚ

 نٛضت ٌطفت. Maxqdaافعاض  تٛؾظ ٘طْ 1نٛضت ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ 

ثٛزٖ فطايٙاس   زض ايٗ ٔطحّٝ ثٝ ٔٙ ٛض اخطاي حهَٛ اعٕيٙبٖ اظ ٔٙبؾت

ٜ قس. ثسيٗ ٔٙ ٛض تعسازي اظ ٔتٖٛ وسٌصاض ٗ اؾتفبز ي اظ ضطيت وبپبي وٛٞ

قسٜ ثٝ نٛضت تهبزفي ا٘تربة قسٜ ٚ زض اذتيبض يه پػٚٞكاٍط ثاب   ثطضؾي

تدطثاٝ زيٍاط لاطاض ٌطفتٙس تب فطايٙس وسٌصاضي ثٝ نٛضت خساٌب٘اٝ تٛؾاظ   

ٞابي پػٚٞكاٍطاٖ    ٚي ٘يع ا٘دبْ قٛز. ؾپؽ وبپبي وٛٞٗ ثطاي وسٌاصاضي 

ٖ  ثٝ 79/0ٚ ٔمساض  ٔحبؾجٝ قس زٞٙاسٜ پبيابيي ٔٙبؾات     زؾت آٔس وٝ ٘كاب

ٞابي   . ؾغح زْٚ تحّيُ ٘يع قبُٔ ثطضؾاي [35]فطايٙاس وسٌاصاضي اؾات 

اي ثيٗ ٔٛاضز پػٚٞف ثٛز وٝ أىبٖ قٙبؾبيي ٚ تعيايٗ تىطاضٞابي    ٔمبيؿٝ

تئٛضيه ضا ثيٗ ٔٛضزٞبي پػٚٞف ايدبز وطز. اغّت، ثطاي ؾاٙدف ويفيات   

تدطثي اظ چٟبض آظٖٔٛ ضاياح قابُٔ اعتجاابض ؾاابظٜ،     ٞبي اختٕبعي  پػٚٞف

قٛز وٝ زضثابضٜ ثطضؾاي    اعتجابض زضٚ٘اي، اعتجبض ثيطٚ٘ي ٚ پبيبيي اؾتفبزٜ ٔي

. زض ايٗ پػٚٞف ؾاعي قاس ثطاي ايدبز اعتجبض [33]ٔٛضز ٘يع نبزق ٞؿتٙس 

ؾبظٜ اظ ٔٙبثع ٔرتّفي اظ لجيُ ٔؿتٙسٞب، اؾاٙبز ثبيٍاب٘ي ٚ ٔهابحجٝ ثٟاطٜ     

ٞاب اظ   ز. ثاٝ ٔٙ اٛض زؾتيبثي ثٝ اعتجبض زضٚ٘ي ثطاي تحّياُ زازٜ ٌطفتٝ قاٛ

ٔٙغك تغبثك اٍِاٛ اؾاتفبزٜ قاس. زض ضاؾاتبي افاعايف اعتجابض ذابضخي اظ 

چبضچٛة ٘ طي ثطاي حهَٛ اعٕيٙبٖ اظ تىطاض زض ٞط ٔٛضز ثٟطٜ ٌطفتٝ قس، 



 

 

 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  6 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

ٞطچٙس اؾتفبزٜ اظ ٔغبِعٝ ٔٛضزي چٙسٌب٘ٝ ذٛز ثاٝ ٘اٛعي ثبعاث افاعايف     

قٛز. زض ا٘تٟب ٘يع ثٝ ٔٙ ٛض زؾتيبثي ثٝ پبيابيي، پطٚتىاُ    عتجبض ذبضخي ٔيا

 وبض ٌطفتٝ قس. ثطضؾاي تاسٚيٗ قاسٜ ٚ زض تٕبْ ٔطاحُ ا٘دبْ پػٚٞف ثٝ

 ها افتهی -4
ٞابي ٚياسئٛيي تفٙٙاي     ؾبظي ثبظي اَ اثعبز تدبضيؤثطاي يبفتٗ پبؾد ؾ

وٝ ثيبٖ قس زض عٛض  إِّّي وسأٙس؟ ٕٞبٖ زاذّي ٚ ذبضخي زض ثبظاضٞبي ثيٗ

قاس٘س،   ي ٔٛفك ذبضخي ٚ زاذّي تمؿايٓ ٔاي   ثبظي وٝ ثٝ زٚ زؾتٝ 4وُ، 

ثطاي تحّيُ ٚ ثطضؾي ا٘تربة قس٘س. ٚ پؽ اظ ٔغبِعٝ ٔاٛضزي آٟ٘اب، اثعابز    

ٞبي ٚيسئٛيي تفٙٙي قٙبؾبيي قاس. ثاطاي يابفتٗ پبؾاد      ؾبظي ثبظي تدبضي

 يزاذّا  يٙتفٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظ يؾبظ يتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاَ ؤؾ

تحّيااُ ٔحتااٛاي »اظ ضٚـ  وسأٙااس؟ يإِّّا ٗ يثاا يزض ثبظاضٞااب يٚ ذابضخ 

وسٌاصاضي تٛؾاظ   »ٞبي ٔتٙي اظ  ثٙسي زازٜ ٚ ثطاي تحّيُ ٚ زؾتٝ« ويفي

ثٟااطٜ ٌطفتااٝ   « وسٌصاضي اِٚياٝ ٚ ٔحاٛضي  »ٚ ضٚـ « Maxqdaافعاض  ٘طْ

ٞبي ٔعٙابزاض ٟٔآ واٝ زض ثراف      قاس. زض پػٚٞف حبضط زض اثتسا اظ ٚاحس

ٌصاضي ٔماسٔبتي زض ٔاتٗ ٔهابحجٝ ثاب ذجطٌابٖ ٚ ٔترههابٖ حاٛظٜ        وس

ؾبظي ٚ ثبظاضيبثي ٔكرم ٌطزيسٜ ثٛز، وسٞبي اِٚيٝ اؾترطاج ٌطزيس ٚ  ثبظي

ؾپؽ ٔحممبٖ زض ٔطحّٝ ثعسي يعٙي ٔطحّٝ وسٌصاضي ٔحٛضي ثب زٚ ضٚـ 

  ٝ ثٙاسي   ايدبز وس خسيس ٚ يب اؾتفبزٜ اظ وس ٔتٕطوع ا٘تعاعي الساْ ثاٝ زؾات

ٝ  وسٞبي ثابظ  اي واٝ ثاب يىاسيٍط اضتجابط ٔعٙابزاض زاقاتٙس، وطز٘اس ٚ         اِٚيا

اؾابؼ ٘تابيح    ٞبي انّي( ضؾيس٘س. ثاط  ٌٛ٘ٝ ثٝ وسٞبي ٔحٛضي )ٔمِٛٝ ثسيٗ

 وس ٔحٛضي )ٔمِٛٝ( قٙبؾبيي قسٜ اؾت. 6وس اِٚيٝ ٚ  60حبنّٝ، 

 يسيٛييٚ ٞبي يثبظ يؾبظ يتدبض يتٔٛفم پيكبيٙسٞبي تطيٗ يانّ اثعبز ٚ -4خسَٚ 

 إِّّي  يٗزض اثعبز ث يتفٙٙ
 وسٞبي ثبظ ٞب ٔمِٛٝ
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 ا٘تربة ٔٛضٛع
 ؾبظي ٔؿتٙس

 تٟيٝ ثٛزخٝ

 ٔٙبؾت سيا٘تربة ظٔبٖ تِٛ

 يزٞٙسٜ ثبظ تٛؾعٝ ٓيت تكىيُ
 تٛؾعٝ

 آظٔبيف

 ٝيچٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚتٛؾعٝ 

 ثبظاضيبثي پيف اظ تٛؾعٝ
 اظ تٛؾعٝ حيٗ ثبظاضيبثي

 ا٘تكبض ٘طْ

ي
ٙبٚ
ب ف
ظ ث

طتج
ٔ ُ
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 ٔحتٛايي ٚ فٙي ٘ ط اظ ؾبظي ثبظي

 ٔٙبؾت اعلاعبتي ٞبي ؾبذت ظيط
 اؾتفبزٜ اعلاعبتي ٔٛضز ٞبي پبيٍبٜ ثٝ زؾتطؾي

 پبيٝ افعاضٞبي ٘طْ ٚ ٔسٞب ثٝ زؾتطؾي

 (زِٚتي غيط ٚ زِٚتي) ٘ٛآٚضي ٞبي ؾيؿتٓ ٚخٛز

 ٌصاضي اقتطان ثٝ ٔٙ ٛض ثٝ ضايب٘ف اثط تٛؾعٝ
 آ٘لايٗ اضائٝ أىبٖ

 تٛؾعٝ أىب٘بت ثٝ زؾتطؾي

 وسٞبي ثبظ ٞب ٔمِٛٝ
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 بٖئكتط يبظٞبي٘ ييقٙبؾب
 ثبظاض يبظٞبي٘ ييقٙبؾب

 وطزٖٓ ياؾتط

 يبثيثبظاض ٗياظ ٔترهه اؾتفبزٜ

 ياختٕبع يٞب قجىٝ
 قسٖ ٛثطيٛتي

 يغبتيتجّ يٞبٗ يوٕپ

 ٞب كٍبٜيٕ٘ب

 ثبظاض ٞسف ا٘تربة
 ذبل يٞب ثٝ ٔربعت يزؾتطؾ

 تٛظيع ظيطؾبذت

 ثٝ تط٘س ضٚظ تٛخٝ

 قطوت زض خبٔعٝ يطٚ تهٛ ي٘بْ تدبض
ي
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ٛأ
ع

 
ي
ٍٙ
طٞ
ف

 
 يٚ ثٛٔ يتغبثك ثب فطًٞٙ ّٔ

 يٚ ٔصٞج يثب قعبئط اؾلأ تغبثك

 يثٛٔ ياؾتفبزٜ اظ ٕ٘بزٞب ٚ وبضاوتطٞب

 يثٛٔ ئحتٛازاقتٗ 

 ياختٕبع يوبضاوتط ؾبظٞب

 ؾجه ظ٘سٌي تغبثك ثب
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 ٔطتجظ يٞب ٔدٕٛعٝ طيزِٚت ٚ ظ يٌصاض بؾتيؾ

 يتيحٕب يٟ٘بزٞبٕٞبٍٞٙي ثيٗ 
 يٚ ّٔ يا٘ساظ ٚ اٞساف ولاٖ ثرك تغبثك ثب ؾٙس چكٓ

 ٞبي ٘ بضتي تسٚيٗ ؾيبؾت

 ٞبي ضلبثتي تسٚيٗ ؾيبؾت

 ٞبي ؾيبؾتي ٚ حٕبيتي زِٚت ٔكٛقتسٚيٗ 
 تسٚيٗ ٘ بْ لب٘ٛ٘ي حبٔي ٔبِىيت ٔعٙٛي

 ضفع ٔٛا٘ع لب٘ٛ٘ي

 اضتجبط نٙعت ٚ زا٘كٍبٜ ُيتؿٟ

ي
بز
ه
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 نٙعت ئبِ ٗئأت
 عاتيِٛاظْ ٚ تدٟ

 ئكبضوت يٚ لطاضزازٞب يؾپبض ثطٖٚ

 يبپٛ يالتهبز ٞبي يؿتٓؾ

 نٙعت يٗزض اضتجبط ثب ا R&D ٞبي ٞعيٙٝ

 ٔحهَٛ يثبظاض زاذّ حدٓ

 ٚاضزات ٔحهَٛ ٔيعاٖ

 ئحهَٛ ٚاضزات يٕتيل يطيپص ضلبثت

 ٚاضزات ٔحهَٛ يبعطضٝ ٚ  يسزض تِٛ يزِٚت ٞبي ثرف خبيٍبٜ

 ٚ عطضٝ ٔحهَٛ يسزض تِٛ يذهٛن يٞب ثرف خبيٍبٜ

 ثبظاض ا٘ساظٜ

 نبزضات أىبٖ

 يإِّّ يٗث ٕٞىبضي

ٚ پيكابيٙسٞبي آٖ قابُٔ    ٔٛفاك  يؾابظ  يتدابض  اثعابز  زض ايٗ پػٚٞف

 -يعٛأاُ اختٕابع   ي،بثيا عٛأاُ ٔاطتجظ ثاب ثبظاض    فٙبٚضي،عٛأُ ٔطتجظ ثب 

ثٝ  1التهبزي زض ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  عٛأُٚ  يلب٘ٛ٘ -يبؾتيعٛأُ ؾي، فطٍٞٙ

 .زازٜ قسٜ اؾت ٘كبٖنٛضت ٌطافيىي ضا 



 

 
 

 

 ولاٖ يبثيثبظا سيثب ز يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞبيثبظ يؾبظيتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبيپاثعبز ٚ  7 1404ثٟبض  ،82 قٕبضٜ ،ثيؿت ٚ يىٓ ؾبَ، فٙبٚضي ضقسفهّٙبٔٝ 

 وبظٕي ؾطاؾىب٘طٚز ٚ وٙدىبٚٔٙفطز

 
 يتفٙٙ ييسئٛيٚ يٞب يثبظ يؾبظ يتدبض تئٛفم يٙسٞبيكبياثعبز ٚ پ -1قىُ 

 شنهاداتیو پ یریگ جهینت -5

 ؾابظي  يتدبض يتٔٛفم يكبيٙسٞبياثعبز ٚ پ ييپػٚٞف ثٝ قٙبؾب يٗزض ا

 ياس ثاب ز  يإِّّ يٗث يزض ثبظاضٞب يٚ ذبضخ يزاذّ يتفٙٙ يسئٛييٚ ٞبي يثبظ

اؾت. ثطاؾبؼ  سٜپطزاذتٝ ق ضٚـ ٔغبِعٝ ٔٛضزي چٙسٌب٘ٝثب ولاٖ  يبثيثبظا

ثٛزخاٝ، ا٘ترابة ظٔابٖ     ٝيتٟ ،يا٘تربة ٔٛضٛع، ٔؿتٙسؾبظ ،پػٚٞف حي٘تب

تٛؾاعٝ   ف،يتٛؾاعٝ، آظٔاب   ،يزٞٙسٜ ثابظ  تٛؾعٝ ٓيت ُئٙبؾت، تكى سيتِٛ

اظ تٛؾاعٝ،   ٗيحا  يبثيا اظ تٛؾاعٝ، ثبظاض  فيپا  يبثيا ثبظاض ٝ،يا چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اِٚ

ٗ  يعٙٛاٖ انّ ثٝ پؽ اظ تٛؾعٝ، ا٘تكبض ٘طْ يبثيثبظاض زض  يات ٔٛفم اثعابز  تاطي

  ييقٙبؾاب  إِّّاي  يٗزض اثعابز ثا   يتفٙٙا  ياسيٛيي ٚ ٞابي  يثبظ يؾبظ يتدبض

عٛأاُ   ي،فطٍٞٙا  -يعٛأاُ اختٕابع  ٕٞچٙيٗ عٛأاُ ثبظاضيابثي،    ا٘س. قسٜ

 تياأٛفم يٙسٞبيكاابيپعٙااٛاٖ  ثااٝ يعٛأااُ التهاابزٚ  يلااب٘ٛ٘ -يبؾااتيؾ

 يزض ثبظاضٞاب  يٚ ذابضخ  يزاذّا  يتفٙٙا  ييسئٛيا ٚ يٞاب  يثبظ يؾبظ يتدبض

پاػٚٞف،   ٗيا اظ ا ُحبنا  حيزض ٔغبثمت ثب ٘تاب ي قٙبؾبيي قس٘س. إِّّٗ يث

زا٘ؿت.  عيٚ تٛظ غيتجّ يٞب وب٘بَ يطيوبضٌ ضا ثٝ تي[ ضٔع ٔٛفم23] پػٚٞف

ثاط فاطٚـ    يٛٚزيٞبِ يٞب ّٓيؾتبضٌبٖ ٚ ف طيتأث [36] ٔحممبٖ زض پػٚٞف

 يثطضؾا  يبثيا خٟات ثبظاض  يعٙاٛاٖ ضٚقا   ثٝ ّٓئطتجظ ثب ف يٞب يٚ ثبظ ّٓيف

ٚ ضلبثات   يثاٛزٖ ثابظ   [، اثط تحت قجى30ٝ] پػٚٞف ٕٞچٙيٗ زض. ا٘س وطزٜ

زض . قاسٜ اؾات   ٘كابٖ زازٜ  ييسئٛيا ٚ يٞاب  يزض فاطٚـ ثابظ   ىٙبٖيثبظ ٗيث

چٙس ٘فطٜ، عسْ  يٞب يثبظ تيعسْ ٔٛفم ياظ عٛأُ انّ يىي[، 38] پػٚٞف

ِٚ    ييتٛا٘ب سٜ اؾات.  قا  ييقٙبؾاب  ٝيا زض خصة ٔربعات ٚ وابضثط زض ٌابْ ا

ِٚ  يحتضا وٝ ا٘س وطزٜ بٖي[ ث39] ٔحممبٖ زض پػٚٞف وابضثط   ٝيا زض خاصة ا

٘كابٖ زازٜ اؾات    [40]پػٚٞف  ٘تبيحزاضز.  ٞب يثبظ تيزض ٔٛفم ي٘مف اؾبؾ

ضا  ٞاب  يثابظ  يؾبظ يٚ قره ييٌطا ئحّؾبظي، ثبيس  وٝ ثطاي ٔٛفميت تدبضي

 پاػٚٞف لطاض زاز.  ٞط ٔٙغمٝ ٔس٘ ط يٚ فطٍٞٙ ييبئتٙبؾت ثب ؾبذتبض خغطاف

ٝ يضا يٞاب  يثابظ  يٚ ثاطذظ ثاطا   ٗيا آ٘لا يزاقتٗ ٔحتاٛا  [41]  يضا ثاطا  يا ب٘ا

 اؾات  ٘كابٖ زازٜ ٘يع  [42] ٘تبيح پػٚٞف .زا٘ؿتٝ اؾت يٚضآٟ٘ب ضط تمئٛف

افاعاض ٚ زؾاتٍبٜ    ؾارت  هيا ٚ ٔٛفاك زض   كتطيث تيفيثبو يٞب ثبظي ٚخٛز وٝ

 . زاقتٝ ثبقس يثبظ كتطيفطٚـ ث يضٚ يٕئؿتم طيتأث تٛا٘س ئ ،يثبظ

 يٞاب ٓ يت يثطا يكٟٙبزاتيپػٚٞف، پ ٗيقسٜ اظ ا ثبتٛخٝ ثٝ اعلاعبت اؾترطاج

 پيا پطٚتٛتب هي ،يلجُ اظ تٛؾعٝ انّ حتٕبً ٙىٝيٚخٛز زاضز اظ خّٕٝ ا يؾبظ يثبظ

ٔترهام   هيا  ٓ،يت ياعضب ٗي. زض ثطزيزازٜ قٛز ٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ثٍ عٝتٛؾ

ؾبذتٝ قٛز وٝ ٔربعات زٚؾات    يقٛز ثبظ يحضٛض زاقتٝ ثبقس. ؾع يبثيثبظاض

زٚؾت زاضز ؾابذتٝ قاٛز. زض ناٛضت عاسْ ثٛزخاٝ       ؾبظ يوٝ ثبظ يزاضز، ٘ٝ ثبظ

ٝ   يثطضؾ ،يانّ ٙٝيعٙٛاٖ ٌع ٔٙبؾت، وبض ثب ٘بقط ثٝ  يٕابع اخت يٞاب  قاٛز. قاجى

ٜ قطٚع ثٝ يٞبٓ يت يذهٛل ثطا ثٝ ٝ تبظ س يوبض وطز٘س، ٔ وٛچه و  بضيثؿتط ثؿ تٛا٘

ب زض تسٚ يثبقس. اظ ٔؿتٙسؾبظ يثبظ غبتيتجّ يثطا ئٙبؾج ٛ٘س أ آٖ،  ٗيغبفُ ٘ك

ٚ  فيٕبيتٛؾعٝ، ثبظاض ثٝ زلت ٔٛضز پ ٙسايوبض فط ٘كٛز. لجُ اظ قطٚع ثٝ يضٚ بزٜيظ

ىابٖ، تغ  يظثب يثٙس . ظٔبٖطزيلطاض ثٍ يثطضؾ ٘ىٙاس ٚ زض چابضچٛة    طييا تب حس أ

،يٞاب  يتٛؾعٝ حطوت وٙاس. شات ثابظ   ٙسايقسٜ فط ٗيتسٚ بزٜ اؾات.  ؾا  پطوػٚاَ

ٌ  وٙس يثٝ قست ٔربعت ضا آظضزٜ ٔ يزض ثبظ يسٌيچيپ  يطي. آظٔاٖٛ ٚ ثابظذٛضز

دبْ قٛز ٚ ثٝ آذاط ٔٛواَٛ ٘كاٛز.     يظٔب٘ يٞب زض ثطٞٝ يثبظ اظ  يىا ئكرم ا٘

ىبٖ ٔهبحجٝ حضاٛض  ٗيثعضي ا يٞب تيٞب ٚ ٔحسٚز چبِف ثاب   يپػٚٞف، عسْ أ

ٖ ٚ اخجبض ثطٌعاض ؽ نٛضت ثٝ ٞب ٔهبحجٝ يذجطٌب  تيثٛز. ٔحسٚز ييسئٛٚي وٙفطا٘

 يزض ثحث ٔغبِعٝ ٔٛضز ٞب ياظ اعلاعت ثبظ يثٝ ثطذ ئٛضٛع عسْ زؾتطؾ ٍطيز

ثاب   يطيٌ ٚخٛز زاقت ٚ اضتجبط يذبضخ يٞب يثبظ يثطا كتطئٛضع ث ٗيثٛز وٝ ا

ىبٖ يزقٛاض ٚ زض ثعض بضيٞب وبض ثؿ آٖ زٞٙسٌبٖ تٛؾعٝ  ٘جٛز.  طيپص ٔٛاضز، أ

ٚ اؾاتفبزٜ اظ   ي٘ماف ٔجبحاث فطٍٞٙا    يثطضؾا  يآتا  ٞبي پػٚٞف يثطا

ٚ اضائٝ  يبثيزض ثحث ثبظاض يثبظ يٙفّٛئٙؿطٞبي٘مف ا يثطضؾ ،يعٙبنط فطٍٞٙ

 يٞب اظ ؾٕت قطوت يتٛؾعٝ ثبظ يثطا ٝيخصة ؾطٔب ئتسٞب يثطضؾ ،يثبظ

 ييخٟات قٙبؾاب   يا٘دبْ ٔغبِعٝ ٍ٘بقات ٟ٘ابز   ٗيٚ ٕٞچٙ يٌصاضٝ يؾطٔب

 ٌاصاضي  ٚ لبٖ٘ٛ ٌصاضي بؾتيت ؾآٟ٘ب خٟ يٚ وبضوطزٞب يثبلازؾت يٟ٘بزٞب

 .ٌطزز ئ كٟٙبزيپ ينٙعت ثبظ
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